Giovedi 7 luglio 2015 - Latina
Campo Coni, via Botticelli - "Caccia al Record” nel'ambito di :

- ) Atletica

OO Le StellLe

Programma Gare

Ragazzi (2003/2004) : 3 Biathlon >> (60/Lungo) >> (60/Vortex) >> (Vortex/Lungo)
Cadetti (2001/2002) : 80 — 150 — 600 f/1000 m — Lungo — Alto — Asta — Martello - Peso

Allievi-Assoluti/Master : 100 - 400 - 1500 - Lungo - Asta — Alto - Martello — Disco
NB : “Allievi” e “Junior” potranno optare di gareggiare con i loro attrezzi

Programma Orario

CORSE SALTI LANCI
16.30 Martello Ass M/F
17.00 80 CE Lungo Ass M/F
17.15 80 CI Martello CE e Cl
17.20 Peso Cl
17.30 100 AssF
17.50 100 AssM Alto CE e Assolute Disco Ass M & F
18.15 60 RE Lungo CI Peso CE
18.30 60 RI Vortex RE
18.55 400 AssF Alto Cl e Assoluti
19.05 400 AssM Lungo CE
19.25 150 CE Asta Ass M&F Vortex RI
19.40 150 CI Lungo RE
20.00 600 CE
20.10 1000 CI Lungo Rl
20.20 100 Finali
20.40 1500 AssF
20.50 1500 AssM

Note Tecniche e Reqgolamento

Organizzazione
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Sotto I'egida di :
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Latina

Partecipazione: possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati Fidal. Come da regolamento
federale, nei Cadetti & consentita la partecipazione anche gli alunni delle scuole aderenti ai GSS ed i

tesserati EPS purché in regola con la certificazione sanitaria prevista.

Nella velocita si potranno utilizzare entrambi i rettilinei; nei 100 metri il primo turno sara in base ai tempi
d’iscrizione e le finali saranno in funzione al numero di batterie: fino a 3 > 1 finale; fino a 5 > 2 finali;

superiori a 5> 3 finali;

Funzionera un doppio servizio elettrico, su tutti e due i rettilinei.

Ogni Atleta puo partecipare ad un massimo di 2 gare.

Categorie Cadetti : sono previsti 4 lanci e 4 salti;

Progressione Alto Cadette e Assolute: 1,10-1,20-1,25-1,30-1,35-1,40-1,43-1,46
Progressione Alto Cadetti e Assoluti: 1,20-1,30-1,35-1,40-1,45-1,50-1,55-1,58

Iscrizioni: si effettueranno unicamente online fino alle ore 24,00 di lunedi 4 luglio, con conferma sul campo

fino ad un ora prima di ogni gara.
Tasse gara: Ragazzi: 1,00€ - Cadetti: 1,50€ — Allievi 2,00 - Assoluti: 2,50€ (fuori regione 4€).

In ogni gara saranno Premiati i primi 6 del settore Cadetti, i primi 3 delle categorie Assoluti ed i primi 6

atleti di ogni Biathlon.

- Cronometraggio : Time Tronics - Segreteria : Sigma tramite Stefano Troia
- Servizio Giudici : GGG di Latina - Delegato tecnico :
- Referente Tecnico : Livio Mansutti - Responsabile Fidal : Alberto Spagnoli

- Respon.Organizzativo : Giampiero Trivellato - Speaker : Antonio Sorrenti



